Protection individuelle

(En 2% intention, aprés la prévention collective)

Une protection respiratoire est essentielle. Masque
FFP3 avec valve expiratoire (entre 3 et 9 euros) est
indispensable. Il doit étre changé tous les jours,
voire plusieurs fois par jour.
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Quel est le suivi médical ?

Une fiche de prévention des expositions est rédigée par I'employeur tout au .

long de la vie professionnelle du salarié. Une attestation d’exposition aux oy “'.'_,_.

agents Cancérogénes doit étre également remplie par 'employeur et le 3 . '._ ‘ ",-',4;

meédecin du travail et remise au travailleur a son départ de I'établissement. o R -.," : _‘,'.‘A’,‘ }if,"',“-";-‘,\

Cette attestation doit permettre un suivi post-professionnel financé par la| ',;,',.‘ .‘".‘ ply },»'"‘
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Une Surveillance Médicale Renforcée (SMR) est mise en place. /,/ l’ : ’\'. -,}::'éf /,./
Un examen de dépistage du cancer de I'ethmoide est possible. Ill/'ést effec- /,/' Vo ) ¢ .E_‘ j‘g

tué par un ORL qui effectue une nasofibroscopie tous eux ans chez /’/ ’ ) ';\"‘"}_' ~‘

les travailleurs du bois retraités ou encore en activité ayant été‘\\exposés { :,f‘f.:a

plus de 30 ans pendant plus de 12 mois cumulés, ou lors la su\rve\nue' Bt E
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Quels sont les risques ?
Les poussiéres de bois, quel que soit leur type, sont responsables du cancer des si-
nus de la face et particulierement de I'ethmoide* ou elles s'accumulent (2éme cancer
d’origine professionnel par sa fréquence et indemnisable au titre de Maladie Profes-
sionnelle n°47 du RG).

Elles sont aussi responsables d'irritations de la peau (eczéma), des muqueuses
(rhinite, conjonctivites), des voies respiratoires (asthme et fibrose pulmonaire) et d’al-
lergies.

En France, plus de 370.000 personnes seraient exposées aux poussieres de bois :
menuisiers, ébénistes, tourneurs sur bois, charpentiers, blcherons, ouvriers des scie-
ries.

Sinus frontal

Quels sont les signes qui doivent
m’alerter ?

+ Un écoulement nasal ¢ Des douleurs persistantes de la

. face
¢ Une obstruction nasale

. ¢ Une perte de I'odorat
¢ Un écoulement de sang
Tous peuvent signer un cancer et sont un motif suffisant pour consulter
votre médecin en santé au travail et/ou votre médecin traitant. L’unilatéralité
et la persistance des signes est évocateur.

RAPPELS REGLEMENTAIRES

‘ ‘ Poussiéres de bois = agents CMR (Cancérogénes, Mutagéne, Reprotoxique)

L’employeur doit procéder a une évaluation des risques encourus pour ses sala-
riés en évaluant le niveau d’exposition aux poussiéres de bois.

(Valeur limite d’Exposition Professionnels - VLEP =1mg/m?®).

Il doit aussi informer ses salariés sur les risques et les former a I'utilisation des
moyens de protections collectives et individuelles. , ,

Comment se protéger ?

Balai ou soufflette = jusqu’a deux jours de suspension des poussiéres
dans l'air.



